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Drie stellingen over kaas en

@ 1."Bij Kaas hoort wijn”

> Stamt uit de diner-traditie: eerst schuimwijn, dan wit
(voorgerecht), dan rood (hoofdgerecht), en voor kaas
blijven we bij rood

@ 2."Kaas gaat alleen samen met witte wijn”

> “witte wijn bevat weinig of geen stoffen die, zoals rood
(met fenolen, tannines) de kaas verdringen”

® 3."Kaas en wijn gaan gewoon niet samen”

® Welke stelling is juist?
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ONDERZOEK UC OF DAVIS (CALIF)

@ Onderzoek met proefpanel over “pairings of red wine

and cheese”
> 4 monocepages - Pinot Noir, Cabernet Sauvignon, Merlot en Syrah

> gekoppeld aan 8 paren kazen:

> “two hard Emmengkand Gruyere), two cheddars (from
Vermont and New York), two soft cheeses (mozzarella and Teleme)
and two blues (Gorgonzola and Stilton)."

® “Good Pairing =: “de twee verrijken elkaar, voegen
component toe”

@ Conclusies:
> "in nagenoeg alle gevallen, verminderde de kaas de
smaakkwaliteiten van de wijn ". Het enige min of meer "positieve"
effect was de verhoging van de boterigheid in de wijn”
(thesisstudent)
> “veel zit tussen de oren - bijv. ‘kaas vermindert fruitigheid, zuur,
bitterheid” - wat lang niet altijd bewezen is” (prof. H. Heymann’,

> "Have the wine you |l ove with. th

e €
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SMAAKKOMPONENTEN
® \{VI;lI}Iurheeft (relatief) veel //'g/

> Fruit (molligheid)
> Bitterstoffen (tannines)
> Zie onze “smaakdriehoek”

@ KAAS (vooral van koemelk, ook van gelten en
schapen) heeft (relatlef) veel

Lactische elementen (boter, romigheid = verzadigd vet)
Zout (tot 7%)

Droge stof

Soms ook fruitigheid (Parmiggiano!)

® VOORWAARDE voor goed samengaan:

vV V VvV VvV

> Wijn behoudt voldoende zijn kwaliteiten
> Kaas voegt vooral romigheid en zout toe
> De eén verdringt de ander niet
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AANBEVELINGEN DEWIJNHOEK.NL

Bnréd Calemberibert
Edammergonghhelédgenlegen
Geilieakdasas

Goudse délegemyond/ oud

Kaasidndugue
Knuidehkags Akorhijromijn

Mazzarelialla
Munsterer

Parmezaansese
Ragciétiete
Refiidcladron
Reokk&asas

Cotes d'Or / Merlot / Chardonnay /
Riesling (droog) / Gamay /

Muscadet/  Sauvignon Blanc / Barbera
/ Italiaanse Chardonnay

Cabernet sauvignon / Pinotage / Barolo
/ Rioja / Bourgogne

Mdller -Thurgau / Silvaner / Chasselas /

Gewadrztraminer / Pinot gris / Cabernet
franc / Zinfandel

Sauvignon blanc / Poully Fume /

Rode Bourgogne / Gewdrztraminer /
Muscat /

Syrah / Chianti / rode Bordeaux /
Mduller -Thurgau / Chasselas /
Pinot gris / Chardonnay / Beaujolais /

Gewdrztraminer / Syrah /
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PROEFERVARINGEN CURSUSSEN
1. Kaas en rode wijn 12 dinrs 2004

1. CASTELL'in VILLA
CHIANTI CLASSICO 2004

2.CASILLERO DEL DIABLO
Cabernet Sauvignon 2004

3. VINJA LA ROSA CAPITANA
MERLOT 2005 At

4. CHATEAU RIEUMAR La
ClapeGrand Terroir 2003

5. POMMARD COSTE-
CAUMARTIN Pinot Noir 2000

A

6. GRAND BAROSSA
CHATEAU TANUNDA SHIRAZ AA
Australia 2003

KAAS & WIJN Lentewijncursus 2011 prof. W. Leirman

4/06/2011

Mared-=
SOUS

cam-
pozola

Oud
brugge




PROEFERVARINGEN CURSUSSEN
2. Kaas&witte/rode wijn - 120 studenten 2005

++= very good +=good 0= neutral = = divorce

NAAM WIJN/NAME WINE Kaas/ Cheese Marriage Wine &
Cheese % % % %
ETCHART TORRONTES 2005 Sint Moor
ARGENTINA (gem. score: A) (young goat cheese) + (65%)
LUCIEN ALBRECHT ALSACE Maroilles
RIESLING RESERVE 2003 (A) (strong creamy>Munster) ++ (31%) +(34%) 0 (6%) -
(29%)

LINDEMANS CHARDONNAY BIN Comté de Jura Fermier
50 2005 AUSTRALIA (B+) (Gruyere type) ++ (75%)



PROEFERVARINGEN CURSUSSEN

2. Kaas&witte/rode wijn - 120 studenten 2005
++= very good +=good 0= neutral = = divorce

NAAM WIJN/NAME WINE

VAL DE UGA MERLOTESPANA
2005 (A)

CASILLERO DIABLO CAB. SAUV.
2004 CHILE (A+)

PENFOLDS KALUMINABIN 28
SHIRAZ
AUSTRALIA 2002 (AA)
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Kaas/ Cheese Marmiage Wine &
Cheese % % 7% %
Brillat-Savarin
(very creamy) ++ (29%) + (55%)
Coulommiers Fermierde
Meaux (brie-type) +(60%)

Pas de Bleu Hinkelspel
2 A VAVALICEYALIPAVAE

(blue) (5%)
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TE PROEVEN WIJNEN + GEM. SCORE

1. CALIFORNIA SAUVIGNON BLANC 201 0 USA, Aldi
(A/A+) 2,99 (

2. EL COTO RIOJA BLANCO 2009 ESPARIA, Spar/Colruyt
(Viura -druif) ( A+ ) 4,84 0

VIR E-CLESSE CHARDONNAY VIELLES VIGNES 2010,
Spar (B+) 6,41 U

ASTORRE TOSCANE (CHIANTI) 2009 ITALIA, Delhaize
(A) 5,25 (

5. MICHEL TORINO CABERNET SAUVIGNON RESERVA
2008, Colruyt ( AA) 8,29 (

6. SEIGNEUR DE FONTIMPLE VACQUEYRAS 2010
(Grenache, Syrah), Delhaize ( AA) 7,50 U
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Proefnotities

California S. Blanc & Rioja El Coto

CALIFORNIA SAUVIGNON BLANC 2009 EL COTO RIOJA BLANCO 2009
IUSA H helder bleek goudgeel, jonge kleur |Rioja H helder strogeel, redelijk tranend
Sauvignon Bla | boeiende neus met gekonfijt wit en geel fruit, |Viura =] breed aromapatroon: bloemen (kamperfoelie!),
12009 H witte bloemen, kruisbes(blad), kruiden en Poog H kruiden, en, na walsen, ook perzik(pit) en appel
boterigheid
Wit/White [~ mooi gevuld smaakpatroon met weer het rijpe IWitIWhite =) wat je ruikt proef je ook: perzik en appel,
USA witte en gele fruit (appel, perzik, ananas) op een Rioja bloemen, kruiden, dit alles op een bedje van
v ||floraal en kruidig bedje en gedragen door mooie v | [frisse zuren en een mooi bittertje; lange fruitig-
zuren; lange tegelijk diepfruitige en bitterfrisse kruidige afdronk
In alle opzichten verrassende SB, want rijp wit en geel fruit gaan oor velen onbekend: witte' Rioja van de Viuradruif: tegelijk floraal,
samen met de bekende florale bitterheid, maar nu ook met boter in kruidig en fijnfruitig in neus en mond! Mooie kwaliteit voor de prijs!
neus en mond. Ongelooflijke prijs-kwaliteit verhouding. Kan nog 3-4
jaar mee.
Cursus:6A 6A+De naam zegt weinig of niets, de kwaliteit zegt alles! Cursus: 8A+,3AA www.bakersandlarners.co.uk: "wine has a clean
Misschien wel van een groot huis dat in 2009 overproductie freshness which gives it its appeal. A vibrant white that is light and
kende. The name is insignificant, maybe coming from a great winery dry with refreshing citrus flavours™ zuivere frisheid, aantrekkeljjk,
that had overproduction, anyhow, superb quality! pittig met ook verfrissende citroentoets”
13/04/2011 ‘A+ B | 86 | 2,99 € 27/05/2010 |A+ -] | 87 ‘ 4,45 €

|Is eerder een eet- dan een drinkwijn: bij soliede Zowel aperitiefwijn (met bijv. geroosterde

WeekWine [ \isschotels met broccoli in (soya)roomsaus, eekWine | amandenootjes of studentenhaver) als begeleider
stoofpotje van hondshaai ("zeepaling") a la Meus “\van lichte tot matige visschotels (vispannetje), en bij
dagelijkse kost, gegrild gevogelte, geitenkaas, halfharde kazen zoals Comté of jonge Oud Brugge,
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Proefnotities

Viré-Clessée Bourg. & Astorre Chianti

p—

VIRE-CLESSE Cave de Vire 2009 Vielles Vignes

Bourgogne helder bleekgeel met groene schijn

IChardonnay |~ |
2009 v

"strenge” neus met kruiden en hooi plus nootjes
(okkernoot), boter en een toets ananas en perzik

IWit/White ] kruidige beendroge aanzet met wat geel fruit en
Bourgogne L een zurig bittertje; halflange afdronk met

kruidige bittertoets

IASTORRE CHIANTI TOSCANE 2009

Ttalia H helder kersenrood met paarse rand, matig
geconcentreerd en licht tranend
|Sangiovese, c/ elegante maar wat beperkte neus met kers en
2009 H ViOO'tjES
Rood/Red [~/ friszurig en frisfruitig (kers) met verderop een
Ttalia mooi floraal bittertje; halflange aangename
v | lafdronk

In tegenstelling tot eerdere versies (2005/2006) waar we een
mandvol rijp exotisch fruit hadden is dit een vrij krachtig-kruidige
chardonnay die net voldoende fruit en zuren heeft om de balans te
houden. Grens B+/A

Cursus: 6B+,5A www.vinopedia.com:"a delicious white wine
showing soft peach fruit, apple and hints of citrus. This wine is
fresh and crisp yet has a round mouth-feel""delicieuze witte met
zachte perzik, appel en citrus. Fris en pittig, toch ook rond”

Een mooie "Chianti Toscane" (niet officiéle DOCG) van het milde
elegante type: fris kleinrood fruit, frisse zuren en een florale toets.
Basiswijn van de cooperatieve Torrae del Sale, die ook een hoger
gamma hebben.

Cursus: 11A Commentaar: "Dit is een eenvoudige maar fijne en
sappige Chianti die zich heel viot laat drinken""This is a simple but
fine and juicy Chianti, an good easy going wine"

21/11/2007 ‘B+ H 79 ‘ 6,49 €

= fijne visgerechten met of zonder romige saus,
WeekWine halfharde kazen (jonge Oud Brugge)

21/11/2007 ‘A H 81 4,79 €

|Laat zich eigenlijk zo drinken! Verder pastaschotels,
niet-te-zware-pizza, we proefden hem bij paterskaas
'|(van bij Aldi): heel goed!

WeekWine |
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Proefnotities

Torino Cab. Sauv. & Fontimple Vacqueyras

MICHEL TORINO CABERNET SAUVIGNON RES. 2008 §3426 ISEIGNEUR DE FONTIMPLE VACQUEYRAS 2010
Argentina LJ intens donker robijn met paarse schijn, bijna Vacqueyras | ||diep robijnrood met paarse rand, stevig tranend
ondoordringbaar, rijke viscositeit L
Cabernet Sauy ~ [} | complexe neus met donkerrood fruit (braam, (Grenache, Syr.~ rijpfruitige neus met cassis, kriek, pruim, braam
2008 :J pruim, vlier, cassis) met peper, vers gebrande 2010 _|en daarnaast garriguekruiden (thijm, rozemarijn,
koffie, Noir de Noir chocolade en duidelijke eiktoets salie)

|R°°d/ Red |7 even diepfruitige smaak met weer cassis en
'Vacqueyras L braam plus donkere chocolade op een bedje van

|R°°d/ Red |7 volrond en rijp fruit in de mond (braam en
Argentina L gedroogde pruim), tegelijk ook krachtig met

getoaste eik, goede zuren en zachte tannines;
lange diepfruitige afdronk

kruiden en fijne zuren; lange volfruitige en
kruidige afdronk

Heel goed gemaakte Vacqueyras met de typische combinatie van
aller lei soorten donker klein rood fruit (Grenache) met een waaier
van kruiden (Syrah). Een kroonjuweeltje uit de zuidelijke Rhone.
Kan nog 4-5 jaar mee

Cursisten: 11AA snooth.com: "complex nose of blackberries, morello Cursus:3A+,8AA www.lcbo.com: "succulent plum and blackberry
cherry, chocolate, mint, toasty oak and pepper notes. Spicy, fruit laced with black tea and dark chocolate notes. This has a nice
showing red pepper and paprika and the oak adds tobacco notes. " smoldering finish""sappig pruimen- en braambesfruit ingebonden

Ongelooflijk rijpe rijke wijn, een reserva om nog 10 jaar te bewaren
maar om ook nu te genieten; ongelooflijke prijs-kwaliteitverhouding:
een winnaar!

(] »

"braam, kers, chocolade, munt, eik, peper!" in donkere thee en donkere chocolade. Mooie smeulende afdronk” - |
22/09/2010 |AA H l 91 7,50 € 27/05/2011 ’AA H 90 7,05€
= Alle gebakken en gegrild rood vlees met kruidige : - kruidige vleesschotels met pepperoni en
WeekWine wijnsaus, lamsbout met look tot zelfs stevig wild. WeekWine tomatensaus, halfharde tot harde kazen, zoals Oud
Heel goed ook bij Comtékaas, blauwgeaderde kaas, Brugge en zeker de smeuige blauwgeaderde zoals
Oud Brugge (uitgetest!) Stilton of "Achelse Balauwe" zoals wij ervaarden!
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